Trainingsplan Rickrunde C- Jugend SG Micheldorf@dindubenbach

Di. 22.2.

Do. 24.2.

Sa. 26.2.

Di. 1.3.

Do. 3.3.

Fr. 4.3.

Sa. 5.3.

Di. 8.3.

Do0.10.3.

Sa. 12.3.

Di. 15.3.

Do. 17.3.

Sa. 19.3.

Di. 22.3.

Do. 24.3.

Fr. 25.3.

Training 18.00 Uh9.30 Uhr
Training 18.00 Uht9-30 Uhr
Training 13.00 UHr5-00 Uhr
Training 18.00 Uhd9.30 Uhr
Training 18.00 Uht9.30 Uhr
Training

Spiel gegen SG Schlo3be&dgt + Uhrzeit noch offen

Training Training 18.00 Uhr — 19.30 Uhr

Training Training  18.00 Uhr — 19.30 Uhr

FuRballtag 9.00 Uhr —Q@L8r Training

Spiel gegen TS\KEastein / Uhrzeit noch offen

Training 18.00 Uhi9.30 Uhr

Training 18.00 Uhr —3®Uhr
Spiel gegen JFG Osser HobgeB

Training 18.00 Uhi9.30 Uhr

Training 18.00 Uht9-30 Uhr

Punktspiel bei der JFG Régeen

Anderungen vorbehalten

Wir winschen allen eine verletzungsfreie und er@atthe Ruckrunde !!!

Bal Verhinderung rechtzeitig Bescheid geben.

Ernst
Herbert

09971/4482



